Fruhstuck

Voland-Zmorge

2 Gipfeli oder Brotli

2 Butter und 2 Konfitlire

1 Heiss Getrank (alkoholfrei)

Preis pro Person 10.50

«Vita»-Zmorge

2 Kleinbrotli

2 Butter und 2 Konfitlre

Kleines Birchermuesli 125¢

1 dl Fruchtsaft

1 Heiss Getrank (alkoholfrei)

Preis pro Person 14.50

Heiss Getrank (alkoholfrei)
Kaffee, Milchkaffee, Espresso, Tee,
Schoggi, Latte, Macchiato,
Cappuccino, Ovo

Erganzen Sie ihr Frithstiick (Mo-So)

1 Birchermuesli 1259 4.90
1 Michel Orangensaft 1dl 1.50
1 Portion Butter 0.80
1 Portion Konfitlre 0.80
“Zniini-Hit”

Montag-Freitag von 06:00 bis 10:00 Uhr,
bei einem Getrank mit Sandwich offerieren
wir lhnen das 2. Getrank

(Kaffee oder 3dl Mineral).

Gerne servieren wir Thnen auf Wunsch, unser gesamtes
Milchgetrénke Angebot mit Bio Ziircher Haferdrink Barista
vom Rinderbrunnen, Griit

Aufpreis 0.50 Fr. pro Getrdnk



Samstag & Sonntag ( & Feiertagen ) von 8:30 - 12:00 Uhr in BAUMA und GOSSAU
Samstag von 8:30 - 12:00 Uhr in LAUPEN, RUTI MOKKA, WALD und STEG

Backer-Zmorge

Zopf und Schwarzpeter-Brot
Brétli, Gipfeli,

Butter, Konfitlren, Honig
Birchermuesli 125¢
Fleisch-Kaseplatte 1209

1 gekochtes Ei

1 Orangensaft 1dl

2 Getranke (alkoholfrei)

1 Baumerfladen mini 6cm

Kaffee, Milchkaffee, Espresso, warme Milch, Schoggi, Ovo, Tee,
kalte Milch und Fruchtséfte werden gerne serviert.

Flr Begleitpersonen mit ,kleinem Hunger* Angebot fiir eine Person: 27.50
haben wir auf der Fruhstlck-Seite eine schone Auswahl.

Sonn- & Feiertagen von 8:30 - 12:00 Uhr in LAUPEN, RUTI MOKKA, WALD und STEG

Backer-Brunch Buffet

Butter-, Laugen-, Mais-Chia-, Parazopf
Schwarzpeter-, Helvetia-, Ur-, UrDinkelkernenbrot
Butter-, Laugen-, Mais-, Rusticogipfel

Butter, Marmeladenportionen, Nutella, Honig
Birchermuesli und Cerealien

Fleischplatte mit Cornichons

Kase, ca. 6 Sorten am Stlick auf Holzbrett

Eier- und Thon-Mousse

Eier zum selbst kochen und Picknick Eier

Dessert:
Baumerfladen, Linzertorte und Fruchtsalat

Kalte Getranke:
Mineral mit und ohne Kohlensaure, Orangensaft
Apfelsaft und kalte Milch

Ein Heissgetrank inklusive, jedes weitere Getrank mit 50% Rabatt.

Kinder ab 4 bis 16 Jahren, 1.20 Pro Altersjahr Angebot fiir eine Person: 23.80

Auf Bestellung
1 Glas Prosecco 7.80
1 Flasche Prosecco 39.00



Kaffee

Ristretto

Espresso

Doppelter Espresso
Kaffee koffeinfrei
Kaffee créme / Schale

Cappuccino

Cappuccino mit Aroma
Babyccino

(Milchschaum mit Schoggipulver)

Latte Macchiato
Latte Macchiato mit Aroma
unsere Aromen - Caramel
- Vanille
- Amaretto

4.90
4.90
6.00
4.90
4.90
5.40

5.90
2.70

5.70
6.20

Kaffee “Baumerfladen” 6.80
Geniessen Sie einen Kaffee mit einem
Stiick Volands Original-Baumerfladen

Kennen Sie schon unseren
Kaffeepass fiir alle heissen,
alkoholfreien Getranke



Voland's Spezialitaten

Voland’s BIO EISTEE Ovo
Zitrone kalt 50cl 6.60
Pfirsich 30cl 4.60
Friichte warm 25¢l 4.80
Alpenkrauter
20cl 3.60 HuusSchoggi
30cl 4.50 Warm (Couverture 65%) 30cl 5.80
50cl 5.80
Schoggi
Voland’s frisch gepresster Orangensaft kalt 50cl 6.60
25c¢l 5.50 30cl 4.60
warm 25¢l 4.80
Michel Fruchtsafte
Bodyguard (Multivitamin) Milch
Orangensaft 20cl 3.80 kalt 50cl 6.60
30cl 4.80 30cl 4.60
warm 25¢l 4.80
Red Bull (Dose) 25¢l 5.00
Red Bull sugarfree (Dose) 25cl 5.00 Punsch 4.80
Orange, Apfel, Rum, Waldbeere
Der naturliche Durstléscher frisch oder Ingwer-Lemon
aus der Leitung (Hahnenburger)
20cl, 30cl, 50cl 2.00 Gliiewiimoscht
weiss oder rot 25cl 7.50
fur Kinder bis 12 Jahre, in Begleitung eines
Erwachsenen, offerieren wir einen Sirup oder | Chai Latte .80

Hahnenburger 2d|

Gepfllckt in den traditionsreichen Teegarten
an den sudlichen Hangen des Himalaja, ein
Darjeeling mit der charakteristisch lieblichen
Warze verfeinert mit warmer Milch

Gerne servieren wir lhnen auf Wunsch, unser gesamtes
Milchgetrénke Angebot mit Bio Ziircher Haferdrink Barista
vom Rinderbrunnen, Griit

Aufpreis 0.50 Fr. pro Getrdnk



Tee

Erstklassige SIROCCO Bio-Qualitat

Unsere Tees stammen ausschliesslich aus kontrolliertem, biologischem Anbau.
Die edlen Teebeutel sind handgefertigt und biologisch abbaubar.

Purple Breeze
Darjeeling mit charakteristisch
lieblichen Wirze

Ceylon Sunrise
English Breakfast, belebend, rund
und kraftig im Geschmack

Japanese Sencha
herber japanischer Gruntee

Rooibos Tangerine
Koffeinfreier Rooibos mit
Mandarinen-Note

Red Kiss
Frichtetee mit der
fruchtig-sinnlichen Magie

Camomile Orange Blossoms
Milde Kamille mit zarten OrangenblUten

Verbena
Echte Paraguay Verveine

Black Chai
Schwarztee mit orientalischen Gewurzen

Piz Palii
Schweizer Alpen-Krauter

Gentle Blue
Nobler Schwarztee mit einem Hauch
von zitroniger Bergamotte Frische

Ginger Lemon Dream
Komposition mit Lemongras
und Ingwer

White Peach
Weisser Tee mit Pfirsicharoma

Moroccan Mint
Erfrischende marokkanische
Nana-Minze fur alle Sinne

Saisonal:

Winter Moments
Krautermischung mit Orangen, Zimt und
Gewdurzen

White Christmas
Weisstee mit Apfeln und Gewiirzen
Tasse 4.80

Tee-Genuss fiir zu Hause oder zum Verschenken:
Diese Sorten sind auch als Box a 20 Sachets erhaltlich



Salate & Snacks

Diverse Kostlichkeiten aus unserer Ladentheke

Salat Auswahl an der Theke.
Serviert werden die Salate mit
,Goldpremierter* Schwarzpeter-
Brotscheiben und Salatsauce
nach Wahl.

Tomaten-Mozzarella
Pasta mit Schinken
Caeser inkl. Croutons
Thon
Wurst-Kasesalat
Poulet-Curry

Dressing: C,G L MA

FRENCH, ITALIEN +
Saisonale Aromen

Birchermiiesli G,AH
mit Kleinbrotli

Powerbecher G,AH

mit 1 Kleinbrotli

12.80
12.80
12.80
12.80
12.80
13.80

7.20
+2.00

8.20
+2.00

Freitag ist Wahentag:
Wahen suss, kalt

Wahen salzig, kalt oder warm
Freitag: Wahentag Stlck

Piadina

warmer Weizenfladen mit

div. Fullungen saisonale Variation
beachten

Pizzaschnitte

Schinkengipfel

Tagessuppe (Saisonal)
inkl. Brot

7.80

12.80

12.80

3.90

9.80



Original-Baumerfladen

Tradition des Baumerfladens

Der Uberlieferung nach erlernte Backermeister Rudolf Bér — der Erfinder
des Baumerfladens — sein Handwerk im Appenzellerland. Im Jahre 1902 verliess

er seine Heimat und siedelte sich in Bauma an.

Rudolf Bar verwendete als erster Backer fur den Appenzeller Lebkuchen eine
Haselnussflillung und konnte sich mit diesem hervorragenden Produkt von seinen
Berufskollegen abheben. Das Haus Stahl-Oertli war seine erste Wirkstatte,
zwei Jahre spater dann das Haus von Heinrich Oberholzer. Schon im Jahre 1909
baute Backermeister Bar sein eigenes Haus mit Konditorei und Café an der

Bahnhofstrasse 4. Seither werden hier die Original-Baumerfladen hergestelit.

Die Rezeptur hielt Erfinder Bar geheim und Ubertrug sie erst auf seinen Nachfolger,
als er in Pension ging. Das bestens gehiitete Rezept wurde so von einer Generation
zur nachsten weitergegeben. Die bisher letzte Ubergabe erfolgte im Jahr 2001 von

Siegfried Voland an mich, Backer- und Konditormeister René Schweizer.

Die Tradition lebt nun durch mein Handwerk weiter. Als Geheimnistrager fertige ich
personlich den Lebkuchenteig und garantiere fur die Echtheit des

Original-Baumerfladens mit der hausgemachten Nussfullung.
wunsche Ihnen viel Freude beim Geniessen.
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Unsere Produkte werden mit viel Leidenschaft in Steg, Fischenthal fiir Sie produziert.
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Fleischdeklaration: Schwein, Kalb und Poulet, Schweiz
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